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LA LINTE DES COURSES ETN LES USTENSILES

Colorie les adiments. 5ouliani en rouge les n

masculins et en vert les homs fFéminins

2.POUR ECRIRE UNE RECETTE...
Les verbes pour taire une recette
5. UNE RECETTE: LES CREPES
ur exemple /

o JA SPECIALITE DU CHEIF
l_es mains a la PaJre
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A LISTE DES COURSES
Un concombre Q"\\) Une carotte
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INTE DES COURSES

Le poulet @ Un oeuk

B@ Le poisson Le Pr‘omaﬂe
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Le riz !‘ L e lait
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UNE RECETTE: LES CREPES

IngredlenJrc:- ( pour 30 crepes) Préparaﬂon:

* G ceuks .Mélanger la

* | pincée de sel
* 500 gr de Farine

* 200 gr de sucre

qcar‘ine, e sucre

et le sel.

o | litre de lait 2. Ajouter les

e du beurre pour la cuisson oeuts. MLG\”@@_V'
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Do bien
0080 ZAN’ outer leau, le lait et I'hull
‘ Mélonger doucement.
T A 4Verser un peu de pate dans lo
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